
Отчет об использовании современных технологий и методов 

профессионального самоопределения обучающихся  

(в том числе для детей с ОВЗ, инвалидов)  

в МБУ «Школа № 81» в 2021-2022 уч. г 

 

 

Традиционные технологии: Дни открытых дверей,  встречи в представителями профессий,  

предпрофильная подготовка, профильное обучение, экскурсии на предприятия   и др. 

Информационно-компьютерные и Интернет -технологии  

 

Электронная почта и системы быстрого обмена сообщениями: текстовая, графическая, 

звуковая.  

(для проведения опросов учащихся и родителей, для диагностики и мониторинга процесса 

профориентации) 

 

 Мультимедиа-средства ( обучающие видеоматериалы по сопровождению 

профориентации, обсуждение  предлагаемых материалов в режиме интернет-форума, 

обмен полезными ссылками на страницы в сети Интернет с профориентационной целью. 

  

Видеосвязь (видеоконференции, вебинары (проведение родительских собраний, встреч с 

представителями различных профессий, обучающих семинаров, групповых тренингов, 

классных часов) 

 

Web-технологии ( интерактивный режим взаимодействия, прохождение 

профориентационного тестированияи получения обратной связи учащемуся, интернет- 

погружение в профессию «Билет в будущее, Проектория и др) 

Методы профориентации:  

Информационно-справочные. (справочная литература, профессиограммы, экскурсии на 

предприятия и в учебные заведения, справочная литература, учебные фильмы, 

специализированные уроки, ярмарки профессий и т. д.  

 

Психодиагностика.: закрытые и открытые беседы-интервью, специализированные 

опросники: профессиональной мотивации, способностей, личностных особенностей, 

психофизиологические обследования и т. д.  

 

Методы морально-эмоциональной поддержки( индивидуальная или групповая 

психотерапия, тренинги общения, публичные выступления, игры с элементами 

психотренинга, «праздники труда» и т. д.) 

  

Методы оказания помощи в конкретном выборе и принятии решения: использование схем 

альтернативного выбора, построение системы различных вариантов действий клиента для 

достижения поставленной цели и т. д.. 

 

Ответственное лицо:   Панченкова Н.Г. 

 

Директор МБУ «Школа № 81»     Н.В.Кравцевич 
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