
Расписание дистанционного обучения 11 «А» класса МБУ «Школа № 81» 

День 
недел

и 

Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

По

нед
ель

ник 

23.
11.

202

0 

1 08.15 – 08.45 Онлайн 
 
 
 

 
 

ЭКОНОМИКА    
 
 
 

 
  

Определение 

инфляции и ее 
измерения. 

Платформа ZOOM 

Идентификатор и код доступа к 
конференции размещены в АСУ РСО, 

в случае отсутствия связи посмотрите 

видеоурок  

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

2 09.05 – 09.35 Онлайн 
 
 
 
 
 

ЭКОНОМИКА     
 
 
 
 
 

Определение 
инфляции и ее 

измерения. 

Платформа ZOOM 
Идентификатор и код доступа к 

конференции размещены в АСУ РСО, 

в случае отсутствия связи посмотрите 
видеоурок  

п. 14.2 Устно 
ответьте на вопросы 

1-4 стр.150-151  

Задание выполнить к 
следующему уроку 

3 10.05 – 10.35 

Онлайн 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

АЛГЕБРА   И  НАЧАЛА 
МАТЕМАТИЧЕСКОГО 
АНАЛИЗА    
 
 
 
 

 
 
 
 
     

Уравнение касательной Платформа ZOOM 

Идентификатор и код доступа к 

конференции размещены в АСУ РСО, 
в случае отсутствия связи посмотрите 

Уравнение касательной 

Выполнить в тетради 
 №5.20 (а, б, г) - №5.23 (а, б, г) 

Прочитать стр 121 - 

123 учебника,  

теорему выучить,  
выполнить в тетради 

№ 5.20 (в) - № 5.23 (в) 

Присылать не нужно. 
Проверка  на 

следующем уроке 

через Zoom 
Выполнить  до 

24.11.2020  

4 11.05 – 11.35 
Нет урока  

   

Завтрак 11.35 – 12.05 

5 12.05 – 12.35 онлайн 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ФИЗИКА        
 
 
 
 
 

 
 
 
  

Контрольная работа 

по теме 

«Электромагнитные 

колебания» 

Платформа  ZOOM. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО.   В случае 

отсутствия связи:    выполнить 
контрольную работу, по окончании 

выполнения отправить  
dobrova_1963@mail.ru   

не предусмотрено 

6 12.55 – 13.25 Онлайн 

 
 
 
 
 
 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК       

Учитель: Закревская 
М.Н. 
 
 
 
 

Чтение: Избежать 
наказания. Работа с 

лексикой и текстом. 
Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО. 

В случае отсутствия связи посмотреть 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5517/start/161489/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5517/start/161489/
https://yandex.ru/video/search?text=%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+11+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
mailto:dobrova_1963@mail.ru


 
 

 лексический материал  

6 12.55 – 13.25 

Онлайн 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК  

Учитель: Першакова 
О.В. 

Чтение: Избежать 
наказания. Работа с 

лексикой и текстом. 
Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО. 

В случае отсутствия связи 

посмотреть лексический материал  

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

7 13.45 – 14.15 

Онлайн 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК       
Учитель: Закревская 
М.Н. 

Подготовка к ЕГЭ. 

Подготовка 

 к ЕГЭ. Обобщение 

грамматики: 
Модальные глаголы.  

Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО. 

В случае отсутствия связи  

смотрите видеоурок 

 

Учебник стр.28, 

упр.4-5 

Выполненные 

задания отправить 

до 24.11 на почту 

mnz74@yandex.ru 

7 13.45 – 14.15 

Онлайн 
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК  
Учитель: Першакова О.В. 

Подготовка к ЕГЭ. 

Подготовка 
 к ЕГЭ. Обобщение 

грамматики: 

Модальные глаголы.  

Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО. 

В случае отсутствия связи  

смотрите видеоурок 

Учебник стр.28, 

упр.4-5 

Выполненные 

задания отправить 

до 24.11 на почту 

perschakova2014@yan

dex.ru 

 

 

 15.10 - 15.40 Очно ИСТОРИЯ Очная консультация Кабинет № 13                                      

6 человек                              

 

https://langformula.ru/voc3000/nouns-law/
https://langformula.ru/voc3000/nouns-law/
https://interneturok.ru/lesson/english/9-klass/tretya-chetvert/modals-expressing-necessity-and-obligation-must-have-to-ought-to-need
https://interneturok.ru/lesson/english/9-klass/tretya-chetvert/modals-expressing-necessity-and-obligation-must-have-to-ought-to-need
mailto:perschakova2014@yandex.ru
mailto:perschakova2014@yandex.ru


 

 15.50 - 16.20 Очно МАТЕМАТИКА             

(Профильный 

уровень) 

Очная консультация Кабинет № 13                                      

14 человек                              

 

 

 16.30 - 17.00 Очно ОБЩЕСТВОЗНАН

ИЕ 

Очная консультация Кабинет № 13                                              

15 человек      

 

 

8 18.00-18.30 Онлайн Классный час Консультация классного 

руководителя 

Платформа ZOOM Идентификатор и 

код доступа к конференции размещены 

в АСУ РСО 

  

Вто

рни
к 

24.

11.
202

0 

1 08.15 – 08.45 

онлайн АСТРОНОМИЯ  

Определение 

расстояний и 

размеров тел в 

Солнечной системе 

Платформа  ZOOM.Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО  В случае 

отсутствия связи:      
http://astro.murclass.ru/Levitan/text/

11.htm 

§ 13 Упр.11 № 1,3 ( 

стр.71). Отправить 

до 27.11.20

 dobrova_196

3@mail.ru   

2 09.05 – 09.35 

Онлайн ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Раз-ть кувырок 
вперед и назад 

(слит.); сов-ть:мал.-
тех-ку лазания по по 
канату без помощи 
ног, дев.-шаги на 

бревне 

Платформа ZOOM 

 в случае отсутствия связи  

посмотрите 
https://www.youtube.com/watch?v=okt

C12LJnZw 

https://www.youtube.com/watch?v=Hfp
ALF0dcMI 

https://www.youtube.com/watch?v=tDq

EkT1-l64 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

3 10.05 – 10.35 

онлайн ГЕОМЕТРИЯ 

Контрольная работа №1 Платформа  ZOOM.Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО  В случае 

отсутствия связи:       
Выполнить контрольную работу 

по вариантам.  

Домашнее задание не 
предусмотрено 

http://astro.murclass.ru/Levitan/text/11.htm
http://astro.murclass.ru/Levitan/text/11.htm
mailto:dobrova_1963@mail.ru
mailto:dobrova_1963@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=oktC12LJnZw
https://www.youtube.com/watch?v=oktC12LJnZw
https://www.youtube.com/watch?v=HfpALF0dcMI
https://www.youtube.com/watch?v=HfpALF0dcMI
https://www.youtube.com/watch?v=tDqEkT1-l64
https://www.youtube.com/watch?v=tDqEkT1-l64


Текст выслан через АСУ РСО 

4 11.05 – 11.35 онлайн 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АЛГЕБРА   И  НАЧАЛА 
МАТЕМАТИЧЕСКОГО 
АНАЛИЗА        
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Уравнение касательной Платформа ZOOM 
Идентификатор и код доступа к 

конференции размещены в АСУ 

 РСО. Проверка домашней работы № 
5.20 (в) - № 5.23 (в) 

в случае отсутствия связи посмотрите 

видеоурок Уравнение касательной 
Выполнить в тетради 

 №5.24 (а, б, г) - №5.29 (а, б, г) 

Повторить Теорему 
на  стр 121 учебника,  

выполнить в тетради 

№ 5.24 (в) - № 5.29 (в) 
Присылать не нужно. 

Проверка  на 

следующем уроке 
через Zoom. 

Выполнить  до 

25.11.2020  

Завтрак 11.35 – 12.05 

5 12.05 – 12.35 

Онлайн РУССКИЙ  ЯЗЫК 

Обособленные 

приложения. 

Платформа ZOOM Идентификатор и 

код доступа к конференции размещены 
в АСУ РСО, в случае отсутствия 

связи, посмотрите видеоурок 

Упр. 378  

Задание отправить в 
группу в vk.com до 

01.12 

6 12.55 – 13.25 

Онлайн 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК      
Учитель: Закревская 
М.Н. 

Подготовка к ЕГЭ. 
Обобщение 

грамматики: 

Модальные глаголы.  

Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО 

В случае отсутствия связи 

посмотрите видео 

  

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

6 12.55 – 13.25 

Онлайн 
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК  
Учитель: Першакова О.В. 

Подготовка к ЕГЭ. 

Обобщение 

грамматики: 
Модальные глаголы.  

Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО 

В случае отсутствия связи 

посмотрите видео 

Домашнее задание не 

предусмотрено. 

7 13.45 – 14.15 

Онлайн 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК  
Учитель: Закревская 
М.Н. 

Подготовка к ЕГЭ. 

Обобщение 
грамматики: 

Модальные глаголы.  

Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО 

В случае отсутствия связи 

Учебник стр.29, упр.9 

Выполненные 

задания отправить 

https://yandex.ru/video/search?text=%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BA%D0%B0%D1%81%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+11+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3085/main/
https://yandex.ru/video/preview/?family=yes&filmId=7584510304412095515&reqid=1605774671327180-1143415208017466228000108-man2-5887&suggest_reqid=909294267154892095847293550003023&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8B+%D0%B2+%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81
https://yandex.ru/video/preview/?family=yes&filmId=7584510304412095515&reqid=1605774671327180-1143415208017466228000108-man2-5887&suggest_reqid=909294267154892095847293550003023&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8B+%D0%B2+%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81


посмотрите видео до 26.11 на почту 

mnz74@yandex.ru 

7 13.45 – 14.15 

Онлайн 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК       
Учитель: Першакова О.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовка к ЕГЭ. 

Обобщение 

грамматики: 
Модальные глаголы.  

Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО 

В случае отсутствия связи 

посмотрите видео 

Учебник стр.29, упр.9 

Выполненные 

задания отправить 

до 26.11 на почту 

perschakova2014@yan

dex.ru 

 15.50 - 16.20 Очно АНГЛИЙСКИЙ 

ЯЗЫК 

Очная консультация Кабинет № 39                                         

4 человека                        

 

 

 16.30 - 17.00 Очно ИНФОРМАТИКА 

И ИКТ 

Очная консультация Кабинет № 36 А                                                

1 человек       

 

 18.00-18.30 Онлайн Классный час Консультация классного 

руководителя 

Платформа ZOOM Идентификатор и 

код доступа к конференции размещены 

в АСУ РСО 

  

Сре

да 

25.

11.
202

0 

1 08.15 – 08.45 

Онлайн 
ИСТОРИЯ  РОССИИ.  

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ 

Модернизация в 

странах 

Востока 
ZOOM/В случае отсутствия связи 

видеоурок  

п.15 вопросы 

стр.114(устно) 

Задание выполнить к 

следующему уроку 

2 09.05 – 09.35 

Онлайн 

ИСТОРИЯ  РОССИИ.  

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ  

Повторение темы 

“Мир в межвоенный 

период 

ZOOM.В случае отсутствия связи 

вопросы стр.115 

стр. 115. Вопросы и 

задания к главе 3 

Задание необходимо 
выполнить к 

следующему уроку. 

https://yandex.ru/video/preview/?family=yes&filmId=7584510304412095515&reqid=1605774671327180-1143415208017466228000108-man2-5887&suggest_reqid=909294267154892095847293550003023&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8B+%D0%B2+%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%92%20%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%B0%D0%B5%20%D0%BE%D1%82%D1%81%D1%83%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%B2%D1%8F%D0%B7%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B5%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE
https://yandex.ru/video/preview/?family=yes&filmId=7584510304412095515&reqid=1605774671327180-1143415208017466228000108-man2-5887&suggest_reqid=909294267154892095847293550003023&text=%D0%BC%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D1%8B+%D0%B2+%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B5+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%92%20%D1%81%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%B0%D0%B5%20%D0%BE%D1%82%D1%81%D1%83%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D1%81%D0%B2%D1%8F%D0%B7%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B5%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE
mailto:perschakova2014@yandex.ru
mailto:perschakova2014@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=X3FBExbiy5k


3 10.05 – 10.35 

Онлайн 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

АЛГЕБРА   И  НАЧАЛА 
МАТЕМАТИЧЕСКОГО 
АНАЛИЗА     
 
 
 
 

 
 
 
    

Приближенные 

вычисления Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО 

В случае отсутствия связи 

посмотрите 

Приближенные вычисления 

 

Прочитать стр 125 

учебника, изучить  
решения  

Примеров 1 - 3  

Выполнить № 5.38 
Присылать не нужно 

Проверка на 

следующем уроке 

через Zoom/ 
Выполнить до 

30.11.2020 

4 11.05 – 11.35 

Онлайн РОДНОЙ ЯЗЫК  

Морфология и 
словообразован 

ие 

Платформа ZOOM Идентификатор и 
код доступа к конференции размещены 

в АСУ РСО, в случае отсутствия связи 

посмотрите видеоурок 

Домашнее задание не 
предусмотрено 

  

  

 
 

 

Завтрак 11.35 – 12.05 

5 12.05 – 12.35 

Онлайн 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 

ПРОЕКТ    

Основные методы 

исследования 
Платформа Zoom. Идентификатор и 

код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО. В случае 

отсутствия подключения посмотреть 

видеоурок: видеоурок 

составить схему 

"Методы научного 

исследования с 

комментариями" 

отправить на почту: 

kristina.behtereva@yand

ex.ru до 2.12.2020 

6 12.55 – 13.25 

Онлайн ИНФОРМАТИКА 

Организация и услуги 

Интернет 

Платформа ZOOM Идентификатор и 

код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО 
при отсутствии подключения перейти 

по ссылке для ознакомления с 

учебным материалом 

Зарегистрироваться и 

региональном 

хакатоне; 
пройти “Урок ифры”; 

сертификат участника 

отправить учителю по 
электронной почте 

lena.elenaele2016@ya

ndex.ru до 02.12.2020 

7 13.45 – 14.15 

Онлайн ЛИТЕРАТУРА     

А.А.Блок. 

«Двенадцать». История 

создания поэмы и ее 

восприятие 

современниками. 

Платформа ZOOM 
Идентификатор и код доступа к 

конференции размещены в АСУ РСО, 

в случае отсутствия связи посмотрите 

видеоурок 

Прочитать поэму 
Блока “Двенадцать” к 

27.11 

https://interneturok.ru/lesson/algebra/10-klass/proizvodnaya/priblizhyonnye-vychisleniya?block=content
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10788926145853780192&text=%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%84%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F+%D0%B8+%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE
https://www.youtube.com/watch?v=LeOCRFBOQgs
https://www.youtube.com/watch?v=LeOCRFBOQgs
https://www.yaklass.ru/p/informatika/9-klass/kommunikatcionnye-tekhnologii-13601/informatcionnye-resursy-i-servisy-interneta-13749/re-7e39c436-3007-4e35-b018-edca081d7b90
https://goo.su/2PTg
https://goo.su/2PTg
https://goo.su/2PTg
https://урокцифры.рф/lessons/neural-networks-and-communications
mailto:lena.elenaele2016@yandex.ru
mailto:lena.elenaele2016@yandex.ru
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5603/main/301295/


Многоплановость, 

сложность 

художественного мира 

поэмы. Герои поэмы, 

сюжет, композиция. 

 15.10 - 15.40 Очно ФИЗИКА Очная консультация Кабинет № 42                                               

 15.50 - 16.20 Очно РУССКИЙ ЯЗЫК             

1 группа 

Очная консультация 

Кабинет № 13                                                   

 

8 17.25-17.55 Онлайн Классный час Консультация классного 

руководителя 

Платформа ZOOM Идентификатор и 
код доступа к конференции размещены 

в АСУ РСО 

  

Чет
вер

г 

26.
11.

202

0 

1 08.15 – 08.45 

Нет урока  

 
  

2 09.05 – 09.35 

Очно БИОЛОГИЯ Очная консультация Кабинет № 13                                           
 

3 10.05 – 10.35 

Очно МАТЕМАТИКА             

(Базовый уровень) 

Очная консультация Кабинет № 13                                                                   

 

 

4 11.05 – 11.35 

Нет урока 

    

Завтрак 11.35 – 12.05 

5 12.05 – 12.35 

Онлайн ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

Социальная структура 

общества. 

Платформа ZOOM 

Идентификатор и код доступа к 

конференции размещены в АСУ РСО, 
в случае отсутствия связи посмотрите 

видеоурок  

п.12.стр,133-138 

вопросы для 

самопроверки 1-4 
стр,144 устно.Задание 

необходимо 

выполнить к 

следующему уроку 

https://vk.com/video90905320_168858993


6 12.55 – 13.25 

Онлайн 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК  
Учитель: Закревская 
М.Н. 

Использование 

модальных глаголов в 
устной речи. 

Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО 

В случае отсутствия связи 

посмотрите видео 

  

Учебник стр.29 

 Now to say 

Выполненные 

задания отправить 

до 30.11 на почту 

mnz74@yandex.ru 

6 12.55 – 13.25 

онлайн  
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК  
Учитель: Першакова О.В. 

Использование 

модальных глаголов в 

устной речи 

Платформа Zoom. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО 

В случае отсутствия связи 

посмотрите видео 

Учебник стр.29 

 Now to say 

Выполненные 

задания отправить 

до 30.11 на почту 

perschakova2014@yan

dex.ru 

 

7 13.45 – 14.15 

Онлайн ОБЖ                   

Первая помощь при 

остановке сердца 
Платформа Zoom 

Идентификатор и код доступа к 
конференции размещены в АСУ РСО 

В случае отсутствия связи 

посмотрите материал 

напишите алгоритм 

действий при 
остановке сердца у 

человека и отправьте 

на почту pin53-
29@mail.ru до 30.11 

8 18.00-18.30 Онлайн Тематический 

Классный час 

Классный час “Нет 

прав, без обязанностей” 

В рамках “Декады 

правовых знаний” 

Платформа ZOOM Идентификатор и 
код доступа к конференции размещены 

в АСУ РСО 

  

Пят

ниц
а 

1 08.15 – 08.45 

Онлайн ПРАВО               

Повторение темы “ 

Гражданское право” 
 

Платформа ZOOM Идентификатор и 

код доступа к конференции 
размещены в АСУ РСО, в случае 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

https://youtu.be/KYpXqNi9qvY
https://youtu.be/KYpXqNi9qvY
mailto:perschakova2014@yandex.ru
mailto:perschakova2014@yandex.ru
https://mosgorzdrav.ru/ru-RU/health/default/card/55.html
mailto:pin53-29@mail.ru
mailto:pin53-29@mail.ru


27.

11.
202

0 

отсутствия связи вопросы стр,108 

2 09.05 – 09.35 

Онлайн ПРАВО               

Семейное право Платформа ZOOM 
Идентификатор и код доступа к 

конференции размещены в АСУ РСО, 

в случае отсутствия связи посмотрите 

видеоурок  

п.13 вопросы 1-10 
устно.Задание 1-3 

письменно. Задание 

выполнить к 

следующему 
уроку.Отправить  до 

4.12.20 

elena63region@bk.ru 
 

3 10.05 – 10.35 

онлайн ФИЗИКА             

Механические 

волны 

Платформа ZOOM. Идентификатор 

и код доступа к конференции 

размещены в АСУ РСО.     В случае 

отсутствия связи: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/379

5/main/270800/ 

Домашнее задание:   

прочитать § § 29, 

дополнительно  § 

30, решить задачи 

для 

самостоятельного 

решения.№1,3,5  

стр.115. Отправить 

до 29.11.20 

dobrova_1963@mail

.ru  

4 11.05 – 11.35 

Онлайн ЛИТЕРАТУРА     

Классное сочинение по 

поэме А.А.Блока 

«Двенадцать». 

Платформа ZOOM 
Идентификатор и код доступа к 

конференции размещены в АСУ РСО. 

Черновик сочинения 
к 04.12 

Работу не присылать. 

Завтрак 11.35 – 12.05 

5 12.05 – 12.35 

Онлайн 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Раз-ть тех.: мал.-
длинный кувырок 

прыжком с места, дев.-

кувырок назад в 
полушпагат; сов. 

лазание по канату, 

шаги на бревне. 

Платформа ZOOM 
 в случае отсутствия связи  

посмотрите  

https://www.youtube.com/watch?v=cm
Ov_7NKslw 

https://www.youtube.com/watch?v=ihiZ

HYqZ_NY 

https://www.youtube.com/watch?v=Hfp
ALF0dcMI 

https://www.youtube.com/watch?v=tDq

EkT1-l64 
 

Домашнее задание не 

предусмотрено 

6 12.55 – 13.25 

Онлайн 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Раз-ть соединение из 

4-5 элем.на бревне; 

сов. дев-кувырок назад 
в полушпагат, мал –

Платформа ZOOM 

 в случае отсутствия связи  

посмотрите 
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZ

Домашнее задание не 

предусмотрено 

https://yandex.ru/efir?reqid=1605791582248941-103487215556010685200163-production-app-host-vla-web-yp-199&stream_id=vxn_R0D4JoHs
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3795/main/270800/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3795/main/270800/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3795/main/270800/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3795/main/270800/
mailto:dobrova_1963@mail.ru
mailto:dobrova_1963@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=cmOv_7NKslw
https://www.youtube.com/watch?v=cmOv_7NKslw
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
https://www.youtube.com/watch?v=HfpALF0dcMI
https://www.youtube.com/watch?v=HfpALF0dcMI
https://www.youtube.com/watch?v=tDqEkT1-l64
https://www.youtube.com/watch?v=tDqEkT1-l64
https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY


длинный кувырок 

прыжком с места. 

HYqZ_NY 

https://www.youtube.com/watch?v=cm
Ov_7NKslw  

 14.35 - 15.05 Очно ЛИТЕРАТУРА 

ХИМИЯ 

Очная консультация Кабинет № 13       

Кабинет № 23                                        

 

 15.15 - 15.45 Очно РУССКИЙ ЯЗЫК             

2 группа 

Очная консультация Кабинет № 13     

                                          

 

 18.00-18.00 Онлайн Классный час Консультация классного 

руководителя 

Платформа ZOOM Идентификатор и 
код доступа к конференции размещены 

в АСУ РСО 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=ihiZHYqZ_NY
https://www.youtube.com/watch?v=cmOv_7NKslw
https://www.youtube.com/watch?v=cmOv_7NKslw

